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Soorten Restaurants: Een Culinaire Rels

In de wereld van de horeca zijn er veel verschillende soorten restaurants, elk met een eigen sfeer en soort
eten. Als keukenmedewerker is het handig om te weten wat de verschillen zijn. Laten we een kijkje nemen!

e

Fastfood & Self-
service

Hier draait alles om snelheid
en gemak. Je krijgt snel je
eten en vaak serveer je
jezelf. Denk aan hamburgers,
frietjes of een broodje om
snel mee te nemen. Ideaal
voor als je weinig tijd hebt.

Brasserie

Een brasserie is een
gezellige plek die iets tussen
een café en een restaurant
inzit. Je kunt er terecht voor
een snelle lunch of een
uitgebreider diner. De sfeer
is vaak informeel en de kaart
heeft klassieke gerechten en
dagmenu's.

Restaurant/Bistro

Een restaurant is meestal
kleiner en knusser dan een
brasserie. De focus ligt op
eenvoudige, maar heerlijke
traditionele gerechten, vaak
met seizoensgebonden
producten. Het is een
intieme plek om te genieten
van goed eten in een
ontspannen sfeer.

Afhaalrestaurant

Bij een afhaalrestaurant
bestel je eten om mee naar
huis te nemen. Denk aan
pizza, Chinese maaltijden,
friet of sushi. Maar ook
traiteurs en cateraars vallen
hieronder. Het draait hier om
het gemak van eten thuis,
zonder zelf te hoeven koken.

—— —O—

Foodtruck

Een foodtruck is een mobiele
keuken op wielen! Ze
verkopen vaak één soort
specialiteit, zoals tacos,
gourmetburgers of heerlijke
broodjes, en zijn te vinden op
markten, festivals of
evenementen. Ze zijn flexibel
en brengen lekker eten naar
verschillende plekken.

——

Grootkeuken

In een grootkeuken wordt
eten in grote hoeveelheden
bereid, bijvoorbeeld voor
scholen, ziekenhuizen,
bejaardentehuizen of
bedrijfskantines. Hier is
efficiéntie, hygiéne en het
plannen van maaltijden voor
veel mensen erg belangrijk.

Sterrenrestaurant

A N———

Dit is de top van de culinaire wereld! Een sterrenrestaurant staat bekend om uitzonderlijk hoge
kwaliteit van eten, service en ambiance. Ze hebben vaak één of meerdere Michelinsterren en bieden
een unieke gastronomische ervaring met creatieve gerechten en perfectie in elk detail.
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Opdracht: Bekijk onderstaande foto's en noteer over welk soort restaurant het volgens jou gaat.
Gebruik de omschrijving op de vorige bladzijde. Zoek dan een aantal voorbeelden van dergelijke
restaurants en noteer hun naam onder de foto.

Voorbeelden: Voorbeelden: Voorbeelden:
1 1. 1
2 2. 2
3 3. 3

Voorbeelden: Voorbeelden: Voorbeelden:
1. 1 1.
2. 2 2.
3 3. 3

Deze beelden geven een glimp van de diverse werelden binnen de horeca. Van de efficiéntie van een
grootkeuken tot de luxe van een sterrenrestaurant, elk type biedt een unieke omgeving om in te werken en
te leren.
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Overzicht Restauranttypen

Na het verkennen van de verschillende soorten restaurants, is het handig om een overzicht te hebben.
Hieronder vind je een tabel met de belangrijkste kenmerken van elk type restaurant.

Restauranttype Prijsniveau Service Snelheid Sfeer Eten / Specialiteit
Fastfood & Self- Laag Zelfservic Erg snel Functioneel Beperkt, gericht op
service e gemak
Brasserie Gemiddeld Informeel, Snel tot Gezellig, Klassiek, dagmenu's
bediening Gemiddeld informeel
Restaurant/Bistro Gemiddeld Intiem, Gemiddeld Knus, intiem, Eenvoudig,
tot hogere bediening ontspannen traditioneel,
prijsklasse seizoensgebonden
Afhaalrestaurant Laag tot Afhaal, Snel Geen (focus Gespecialiseerd (bijv.
gemiddeld bestelling op thuis) pizza, sushi)
Foodtruck Laag tot Informele Snel Dynamisch, Zeer gespecialiseerd
gemiddeld counter eventgericht
Grootkeuken Laag Efficiént, Efficiént, Functioneel Grootschalig, gepland
soms massaproductie
selfservic
e
Sterrenrestaurant Erg hoog Uitzonder- Traag, gericht op Luxe, exclusief Creatief,
lijk, ervaring gastronomisch, vast
menu
formeel

Jouw Culinaire Speurtocht: Restaurant Analyse - het fastfoodrestaurant

Ben jij klaar om een echte restaurant-expert te worden? Voor deze opdracht krijg je van de leerkracht een
restaurant toegewezen. Jouw missie is om dit restaurant te analyseren aan de hand van de kenmerken die
we besproken hebben. Denk goed na en veel plezier met je culinaire speurtocht!

Opdracht: Op de volgende bladzijde vind je een fastfood restaurant. Je surft naar de site van dit
restaurant en vult de vragen op je blad in. Je stelt jouw antwoorden voor aan de klas. Wanneer je
opdracht niet klaar is deze les, dan werk je ze thuis verder af tegen de volgende les. Werk alleen!
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WURST

HAUTE DOGS

‘The Meal’
Bevat volgende gerechten:

Haute Dog:
“noblest of all dogs: it feeds
the hand that bites it.”
Jeroen Meus

Het KOS e €

Ik vind dit:

D duur

D goedkoop
D goeie prijs/kwaliteit verhouding

Naast een hot dog kan je ook
nog ‘side salads’ bestellen.
Welke?

Snelheid l| Sfeer Eten [

WELKE INGREDIENTEN KEN JE*
NIET?

WAT ZIIN APPETIZERS
OF HAPJES?

WELKE SOORTEN BROODJES
GEBRUIKEN ZE OM DE DOGS
IN TE STEKEN?

Bernardus Driesprong Kwalificatie Horeca Bundel: Horecabranche - soorten restaurants



Oefeningen

Oefening 1 — Koppel de namen aan de juiste beschrijving
Trek een lijn van het soort restaurant naar de juiste uitleg.

1. Fastfoodrestaurant A Luxe eten, mooi opgediend, vaak met meerdere gangen.
2. Bistro B. Eenvoudige en snelle maaltijden, vaak zelf bestellen aan de
. - toonbank.
3. Fine dining (gourmetrestaurant)
C. Eten halen bij een rijdende keuken op wielen.
4. Buffetrestaurant D. Klein, gezellig restaurant met eenvoudige maar lekkere
5. Foodtruck gerech‘ten.

E. Zelf kiezen uit een grote tafel met verschillende gerechten.

Oefening 2. Waar of niet waar?

1. In een fastfoodrestaurant word je altijd aan tafel bediend. waar/niet waar

2. In een buffetrestaurant mag je zelf zoveel eten nemen als je wil. waar/niet waar

3. Fine dining restaurants hebben meestal een uitgebreide wijnkaart. waar/niet waar
4

In een foodtruck kan je alleen frieten kopen. waar/niet waar
Oefening 3.

Lisa gaat met haar familie naar een restaurant waar ze een vast menu krijgen van 7 gangen. De tafels
hebben wit tafellinnen en de ober legt elke keer het bestek klaar.

o \Wat VOOI SOOI FESTAUIANT IS TIt? ..o et et e et ee e eee e et et e een ee et s sem e e e eee e

* Noem twee dingen die typisch zijn voor dit soort restaurant.
[e)

o

Oefening 4 - Invuloefening
Vul het juiste woord in:

1. Een klein en gezellig restaurant met simpele gerechten heet een

2. Ineen restaurant kies je zelf wat en hoeveel je eet.
3. Een heeft vaak hamburgers, frieten of pizza's en het eten is snel klaar.
4. Een is handig voor festivals of markten, omdat hij kan rijden naar waar de klanten zijn.

Oefening 5 — Extra denkvraag - denk goed na en bespreek met de klas
Waarom bestaan er zoveel verschillende soorten restaurants, denk je?
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