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Clef lekarb schireef:
“Mijn geheime pasta begint bij graan.
Maar alleen echte chefs weten hoe je van graan pasta waakt.”

Het is jullie taak om te ontdekken hoe chef LeKarb zijn
pasta zelf maakt. Als jullie het juist hebben, krijgen jullie
de eerste clue van mijn geheime recept.

Jullie moeten hier de eerste 4 opdrachten oplossen

Veel succes, chefs!




OPDRACHT 1

Clef lekarb schireet:
“Beste jonge chefs,
Mijn geleime pasta begint ier.. in de wolen.
Maar alleen een echite chef weet bioe fe van graan uiteindelifk pasta waakt.

Op de volgende pagina Staan enkele stappen in et proces om graan te maken.
Schirigf bif elke foto de juiste Stap.

Begin op let veld en eindig bij de pasta op het bord.

Wanneer ,‘aZZ.‘e denken dat de Valyarde klopt, roep een Leerkrackht






OPDRACHT 2

Clef lekarb schreef:

“Een goede chef kifkt wiet alleen..
een goede chief stelt ook vragen.
In een keuken Leer fe van andere vakmensen.
thdaa? kunnen fullie Leren van de molenaar.
Elke groep kn‘f;f één vraag-
Stel jullie vraag aan de wolenaar en Luister goed naar diet
anfwoord.
Een echte chef onthoudt wat bufj Leert.

? Groep 1 = Vraag 1: Van welk graan wordt weestal bloen
?emaakf?
? Groepz = Vraag 2: Hoe gWaar it &én gak weel ongeveer?
? Groep3 = Vrasg 3: Hoe Lany bestaat dege malen al?

? Groep ¥ = Vraag #: Hoe snel draaien de molenstenen ongeveer?

“Wee vragen stelt, Leert nieuwe dinyen.”



OPDRACHT 3

Clef lekarb schireet:

“Bedte jonge chefs,
Nu jullie weten hoe het meel gemaakt Wordt, kunnen
fullie aan de Ma? wet biet maken van pasta.

Op dit blad staan verschillende ingrediénten, duid
Samen aon welke je nodig hebt om pelf pastadeey te
waken. let op: sommige ingrediénten heb je natvurlijk
Ny wiet nodig. Zet een kruisje bij de ingrediénten die je
Mdty Liebt.

Wanneer jullie denken dat het recept klopt, roep een
Leerkrackt

ALs jullie hiet juist hebben...
Fin jullie weeral een stapfe dickter bij wijn gebeime
recept



Welke M;redc‘énfen heb je twdcy om pasta dee; fe maken? Zet een
vinkje i de rode bol als fje denkt dat fe het ingrediént nodig
hebt. .




OPDRACHT 4

Het bew:js
Clef leKarh Wil bewijs dat jullie dier geweedt Zifn.

Clef lekarb schreef:

“Een echite chef onthoudt Waar pin ingrediénten vandaan
komen.
Vandaag hebben jullie gepren lioe graan verandert in meel in
de molex.

Maar een chef moet ook bewiys hebben van i avontuer.
Maak wet jullie groep fwee fotos:
W cen foto bij de molensteen
K8 cen foto bej de malen
Zar? dat iedereen van jullie team op de foto staat en neem
allemaal een 4rappige pose !




Clef lekarb schreef:
De opdracht bej de molen 3t er op

Er rest jullie Hog 1 Laatste taak en dat is niet de makkelifkste, maar een chef woet natuorlifk
00k kunnen rekenen:

1-Hoeveel stappen Waren er om Van 4raan - Pasta 1€ MaAKEA: «cuwcurencusencuscncuscnses

2. Hoeveel ingrediénten hieb fe nodig om Chef lekarb 3ijn pastadeeq te maken: .wmsnrnnne.
3. Hoeveel Wieken Felt de molen: ....aeveennnnnnnnnnninnnnnnnnns

. Hoeveel foto’s moest je Voor de OpAratht REMER: «.uwuwversssnsnssssssssssssassans

Het antwoord van de opdrachten bif de wolen s
Opdracht 1 + Opdrackt Z - Opdrackt 3 + Opdrackt ¥
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OPDRACHT S

Clef lekarb schreef:

“In een ?aede keuken werkt een chief samen met ?aede
obers.
Een ober moet snel Fijh... maar ook Vaar;«%fcy.
\/Mdaag testen we of jullie klaar Fijn voor de keuken
van Chef leKarb”

DE LEPELRACE

o FElke groep gaat rond de parking op zoek naar 10 kleine
voorwerpen en verzamelt deze in een beker
e Danvormen jullie een mooie rij
e De eerste leerling neemt een lepel in de mond, op de lepel
ligt 1 van de gevonden voorwerpen
e Loopt met zijn handen op de rug naar een punt waar lege
bekers staan en doet het voorwerp, zonder het aan te raken
in de beker
e Komt zo snel mogelijk terug naar de groep
e Danis het aan de volgende leerling
e Breng om ter snelst je voorwerpen naar de beker
! Je mag je lepel en je voorwerp niet aanraken
I Je voorwerp mag niet vallen.
Valt het toch?  opnieuw starten.

De winnaar is de groep die dit snelst kan doen.



OPDRACHT 6

Clef lekarb schreef:

“Een goede chef kent niet alleen Fifn kevken.. dif kent ook de natvor.

In diet bos groeien kruiden, planten en dieren, die inspiratie geven voor nieuwe ;ereoﬂfen.

Tijdens jullie wandeling moeten fullie goed kijken. Onderweg Staan borden wet informatie over det bos. Op dege borden
vinden jullie de Valyende clves voor mijn yeﬁeime recept.” let dus peker op telkens wanneer fe 30 een bord fe?enkamf en
kijk of er geen vraag over bestaat.

DE OPDRACHT IN HET BRAKELBOS BEGINT HIER
OP DE PARKEER PLAATS,

HIERNAAST ZIEN JULLIE AL DE KAART VAN DE
WEG DIE WE STRAKS SAMEN GAAN LOPEN OP
VERKENNING IN HET 80S.

WE ZIJN AAN DE RODE B0L EN WANDELEN 20

METEEN ALLEMAAL SAMEN DOOR HET KLEINE

POORTJE LINKS AAN DE PARKING. WE VOLGEN
HET WANDELPAD

DAARNA WANDELEN WE VIA HET RODE PAD
HELEMAAL TOT BOVEN HET 80S. DAAR NEMEN
WE NOG EEN DEEL VAN HET SLAUWE PAD
RICHTING D'HOPPE WAAR WE LUNCHEN. DE
GELE B80L = ONS DOEL

= iemand neemt een foto van jullie
groep. Zorg dat jullie er allemaal op
staan!




let goed op terwifl je in bet bos wandelt. €r staan verschillende borden met informatie
en fe kan informatie vinden op de plaatsen waar we kowen. los de volgende vragen op

5.Deze bloemen zijn wilde

Ze kleuren

B het bos binnenkort helemaal
¢ blauw

6.Dit kruis is ter
nagedachtenis van

een 20-jarig meisje dat hier

3.Dit is een werd vermoord in 1738. Ze was
eriseen pad naar = PR st S siEmaEmaeRe B Jaar
e cenoemd
8 van 3.7 km 7.Welke bomen zie je het
meest in het Brakelbos?
4.we eten onze Iunch in ..................................




Chef lekarb schireef:
“Wanneer /‘aZZc'e al de}e Vragen konden oplossen, dan kunnen /‘aZZc‘e alvast ontdekken welke
So0rt pasta ik gebruck in mijn geleinme recept.”

let ?oed op

Neewm de eerste Letter van nummer 6 =

Neem de 2de Letter van Z =

Neew de 3de Letter van 1 =

De}e Letter kri/‘; je cadeau

Neew de 3de Letter van ? =

Neem de § de letter van 5=

De}e Letter kn‘/‘? fe cadeau Af Uit hoeveel letters bestaat
nummer 7?

Dit 8 depelfde Letter als de 2de Lierboven




Clef lekarb schreef:
“Een goede chef staat wet alleen achter het fornuss.
Een echite chef heeft ook sterke benen en veel energre.
In een keuken moet fe snel beu/e;eu, Fware potten dragen
en soms de hiele dag rechtstaan.
Daarom Wl ik pien of jullie ook sterke jonge chefs pifn.
Tijdens de Wandeling tervg testen we jullie smellieid, Samenwerking
en w’fﬁaadﬂtf.”

OPDRACHT 7

WE VERTREKKEN DEZE KEER AAN DE SINT
CHRISTOFFELKAPEL IN D'HOPPE, VOLG DE
BLAUWE PUNTEN OP DE KAART.

WE ZIUN AAN DE RODE BO0L EN WANDELEN 20
METEEN ALLEMAAL SAMEN VIA HET ZELFDE
BLAUWE PAD TERUG.

AAN EEN GROTE BEUK DOEN WE EEN ACTIEVE
OPRACHT.

WE VOLGEN HET PAD TOT AAN EEN KRUIS,
DAAR GAAN WE LINKSAF EN VOLGEN HET GELE
PAD.

WE BLIWVEN RECHTS HET PAD VOLGEN
DAARNA VOLGEN WE OPNIEUW NAAR RECHTS
HET RODE PAD

BlY DE BRON WACHT ONS EEN YOORLAATSTE
OPDRACHT.



Aan de grote beuk hangt een klimtouw. ledereen
van de groep moet er op klimmen, maar niet
iedereen moet even hoog klimmen. Bespreek met
elkaar wie eerst klimt en dus minst hoog moet. De
laatste van de groep moet tot helemaal bovenaan
klimmen.

Volg het brede pad naar beneden

Welke groep is het snelst? ...

N
(©)

Chef LeKarb zegt: “Een goede chef werkt snel in de
keuken, maar soms moet een chef ook even
stoppen.

Nieuwe ideeén komen vaak wanneer je rustig kijkt,
luistert en proeft van de natuur.”

Elke groep gaat nu om beurt bij de leerkracht. Daar
moeten jullie ruiken en proberen te herkennen wat
er in de doosjes zit.

Overleg samen en schrijf op wat jullie denken dat er
in de doosjes zit. Praat stil zodat je de andere
groepen niet helpt

We gaan rustig zitten of rustig stilstaan en zijn 2 1...

minuten stil. Tijdens die stilte moet je goed letten

op je zintuigen. 2...
Welke geluiden hoor je? 3

.. Welke geuren ruik je?

«« Welke kleuren zie je rondom je? .
Ga linksaf en volg het gele pad



Chef LeKarbzegt:

“Een chef moet creatief zijn.

Soms moet je zelfs een beetje gek durven doen.
Vandaag wil ik zien hoe creatief jullie
keukenbrigade is.”

Verzamel terwijl we wandelen naar het volgende
punt dingen die je vindt in het bos

Presenteer je gerecht zoals in een echt resaurant.
Neem bijvoorbeeld een groot blad of een steen als bord.

Leg er je verzamelde dingen op, alsof het een maaltijd is.
Elke groep stelt zijn gerecht voor zoals een chef:
Bijvoorbeeld:

“Welkom in restaurant Brakelbos.

Vandaag serveren wij... bosspaghetti met eikelballetjes!”

Doe ook een gekke chefpose en neem een foto van je groep

jullie mogen gebruiken:
e bladeren
o takjes
o eikels
e stenen
e gras
Jullie mogen zelf een Brakelbos gerecht kiezen.
Bijvoorbeeld:
= bhosspaghetti
< bosburger
& bospizza
of iets helemaal anders

Volg nog een deel het gele pad en sla dan rechtsaf
naar de bron. Dat is punt 4.

Volg nu de weg naar de parking waar we een laatste
spel spelen



Chef LeKarbzegt:

“Een echt goed keukenteam moet elkaar blindelings
kunnen vertrouwen. We testen nu hoever jullie
elkaar kunnen vertrouwen of zoals een echte
keukenbrigade.”

De eerste van de groep wordt geblinddoekt en moet
door aanwijzingen van de 2de naar de 3de leerling
wandelen. Daar aangekomen geeft de eerste zijn
blinddoek door aan de 2de leerling. Deze moet op
aanwijzingen van de 3de naar de 4 de leerling
wandelen.

Welke groep was het snelst? ...............

De hoeveelste letter van het
alfabet is letter 2 van de film

Kijk even terug in je mysterie dossier. Welke pasta
gebruikt Chef LeKarb in zijn geheime recept?

Laat dit nu toevallig een personage zijn uit de film
waarmee het schooljaar begonnen. Weet jij nog welke
film dat was? Vul in elk vakje een letter van de film in
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